
Algemene voorwaarden MeetIns.nl 

1. Toepasselijkheid 

Deze voorwaarden zijn van toepassing op alle insulinemetingen, insuline respons testen of 
insulineresistentie testen (IRT), scholingen, trainingen en overige diensten aangeboden via 
MeetIns.nl. 

2. Doel van de insulinemeting 

De insulinemeting is bedoeld om inzicht te geven in de metabole gezondheid en de 
insulinerespons of mate van insulineresistentie. 

De meting is geen medische diagnose en vervangt geen consult bij een arts of medisch 
specialist. 

3. Voorbereiding 

De deelnemer is verantwoordelijk voor het opvolgen van de vooraf verstrekte instructies.  

Wanneer de voorbereiding niet correct is uitgevoerd, kan dit de betrouwbaarheid van de 
resultaten beïnvloeden. 

4. Medicatie 

Medicatie mag nooit zelfstandig worden gestart, gestopt of aangepast op basis van 
informatie, adviezen of begeleiding via HarrietVerkoelen.nl zonder overleg met de 
behandelend arts, specialist of andere bevoegde voorschrijver. 

De cliënt blijft zelf verantwoordelijk voor overleg met de behandelend arts over 
medicatiegebruik en eventuele aanpassingen daarvan. 

5. Annulering en restitutie 

Bij verhindering wordt de deelnemer verzocht dit zo spoedig mogelijk door te geven. 

Restitutie van deelnamekosten is niet automatisch van toepassing. 

Bij aantoonbare overmacht kan in overleg worden bekeken of: 

• een nieuwe afspraak wordt ingepland;  
• deelname op een andere locatie mogelijk is;  
• of gedeeltelijke restitutie passend is.  

Iedere situatie wordt individueel beoordeeld. 

Wanneer een deelnemer zonder bericht niet verschijnt, bestaat geen automatisch recht op 
restitutie. 



MeetIns zal waar mogelijk meedenken over een passende oplossing. 

6. Resultaten en interpretatie 

De resultaten van de insulinemeting geven inzicht in de gemeten waarden op het moment 
van testen. 

Aan de resultaten kunnen geen medische diagnoses of garanties worden ontleend. 

7. Aansprakelijkheid 

MeetIns is niet aansprakelijk voor schade voortvloeiend uit beslissingen die deelnemers 
nemen op basis van verstrekte informatie, tenzij sprake is van opzet of grove nalatigheid. 

8. Privacy 

Persoonsgegevens worden verwerkt conform de geldende privacywetgeving. 

 


